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1.

INFORMACION DEL CURSO

NOMBRE DEL CURSO: Billar masculino, billar femenino y billar mixto.
CODIGO: DEPO - 1204

SECCION: 10, 12, 13,15Y 19

CREDITO: 1

PROFESOR RESPONSABLE: José Joaquin Reyes Tovar

CORREO ELECTRONICO: joreyes@uniandes.edu.co.

LUGAR: Sala Virtual

HORARIO: CRN 11407 lunes 3:30 p.m. a 4:15 p.m. Billar Femenino
CRN 48849 Martes 2:00 p.m. a 2:45 p.m. Billar mixto
CRN 11409 Martes 3:30 p.m. a 4:15 p.m. Billar masculino
CRN 11413 Miércoles 9:30 a.m. a 10:15 a.m. Billar masculino
CRN 11416 Miércoles 11:00 a.m. a 11:45 a.m. Billar masculino

. DESCRIPCION DEL CURSO:

El propdsito general del curso, es desarrollar elementos basicos del billar a nivel de posicién
técnica de lanzamiento, conociendo, evaluando y ejecutando planes légicos de competencia
en la modalidad de Carambola, en modalidad virtual personal.

A través del desarrollo de la motricidad media y fina, que unido a la teoria basada en geometria
y fisica basica aportan a la formacion Integral de los participantes, dandole un enfoque mas
recreativo que competitivo que facilite la integracion y la interaccién con los miembros de la
comunidad, y el componente ético en el deporte.

El billar tiene su origen tal como se conoce hoy en 1610 en Francia y fue incorporado
oficialmente en nuestro pais con la conformacion de la Federacién Colombiana de Billar en
1945, forma parte de sistema nacional de deporte y tiene el debido reconocimiento de Comité
Olimpico Colombiano.

En nuestra Universidad tiene una gran acogida, por ser un deporte que no requiere grandes
condiciones técnicas para su practica. Las clases brindan toda la teoria y la practica para
disfrutarlo de manera individual con pensamiento critico, aprendiendo de la experiencia,
reconociendo los alcances y limites de sus capacidades, mediante el dialogo asertivo;
representado en el compendio de todo tipo de contenidos éticos y deportivos.

. OBJETIVOS DEL CURSO:



mailto:joreyes@uniandes.edu.co

-Aprender los fundamentos técnicos basicos del Billar de manera virtual individual,
mediante aprendizaje de conceptos técnicos la adquisicion de destrezas fisico
deportivas a través de la practica del Billar.

-Aportar a la formacion integral del individuo mediante aprendizaje de conceptos de
componentes éticos, aprendiendo de la experiencia, pensamiento critico, dialogo
asertivo y rol del estudiante en su formacion.

-Desarrollar las capacidades motrices y saberes tedricos necesarios para jugarlo en su
forma basica (recreativa) ya sea de manera individual o grupal.

-Desarrollar a través del aprendizaje técnico béasico del Billar, una interrelacién personal
grupal identificando su aporte al bienestar individual y de la sociedad.

4. METODOLOGIA DE TRABAJO:

Metodologia para desarrollo de contenidos teéricos

y practicos

Requerimientos materiales.
Lecturas didacticas, apoyos
digitales.

Actividades
presenciales:

Ejercicios de motricidad
fina y media para
ejecuciones técnicas.

Ejercicios de
movimientos y
fortalecimiento del grupo
muscular y mejoramiento
de la sensibilidad del
brazo ejecutante.

Juegos personales de
auto correccion para el
mejoramiento  de la
armonia de la ejecucion.

Recreacién dirigida y
juegos individuales de
actividades recreativas.

Lectura del Escuela
Virtual de la Federacién
colombiana de Billar:

http://www.youtube.com/
watch?v=Ko dml1TTmO
Y&list=PL84CD8F80671
423A0

Actividades independientes:

Practicas individuales de
fundamentos  vistos en
clase.

Revision de videos de
La escuela Virtual de la
federacion Colombiana de

Billar y resumenes y
material de interés en el
correo

joreyes@uniandes.edu.co

Participacion en los
Rankings y Los torneos
internos de Billar.

Organizacién de partidos de
grupos organizados con los
compafieros de clase, como
continuacion

La préactica de la clase.

2 mesas de carambola libre.
1 mesa Match
20 tacos y 8 juegos de bolas.

Sala de video para algunas clases
del programa.

Videos especializados.
los

Fotocopias de teoria de
Diamantes.

1 Tablero acrilico borrable con
Graficas de las bolas y alternar
con graficas de Una mesa de
Billar.

2 juegos de fichas plasticas de
colores (tipo Parqués).
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5. CONTENIDOS DEL CURSO:

Clase

relacion con los curso Epsilon

ética y curso Epsilon

# Temas para la clase Se evaluara Se busca en el estudiante
La comprension el Capacidad de analizar el
Introduccién al curso. objetivo del curso en el contenido del curso, ética,
marco de su formacién COmMpromisos y procesos a
Presentacion de contenidos y integral. desarrollar en la clase.
metodologia a seguir.
Conocimiento de los Aprender el origen del deporte
1 ||Historia del billar, en el mundo,|| origenes del deporte. y como llega a la universidad
En Colombia y en Uniandes. Conocimiento del de los Andes como parte de su
ambiente deportivo y formacion integral.
Definicion y condiciones del cultural en el que se
formato de virtualidad. puede mover este Distinguir Los ambientes dondge
deporte. se pueden practicar este
deporte.
Terminologia deportiva y
cultural junto con los Conocimiento de los || Aprender el origen del Iéxico Y
2 elementos para la practica de |[términos y elementos que|| los términos de los elementos
éste deporte. intervienen en la practica| utilizados para su practica.
de este deporte
El nivel de comprension y
apropiacion del taco
mediante una buena
~ empufiadura del
La empufiadura del taco como || . b L. Tomar correctamente el taco
L implemento basico de :
parte del buen inicio en la Ledo en lo que se refiere a la
posicién de ejecucion. Juego. empufiadura.
Conocimiento de las : -
3 T e Realizar algunos movimientos
principales caracteristicas . P
Esquema general de P medianamente técnicos y auto
: o de un esquema técnico : e
lanzamiento técnico, apoyado , corregirse para iniciar el
de lanzamiento. . :
en una banda. proceso de mejoramiento.
Identificar los
L ._ || movimientos apropiados
Iniciacién al desarrollo motriz
) o para un buen desarrollo
del brazo de ejecucion. .
motriz.
. o Realizar y crear una definicior
N - Conocer e identificar la " .,
Definicion de ética y su . . L personal de ética y su relacion
4 etimologia y definicion de

con la formacion integral
Uniandina.




Sistema de evaluacién de
niveles de competencia con la
obtencion del promedio
individual de carambolas,
como método de
autoevaluacién y registros
histéricos del aprendizaje.

Aprendizaje de obtencion
del promedio individual
de competencia, y su
evaluacion en los andlisis
de partidas de juego junto
con su registro histérico.

Competir mediante la
aplicacion de un sistema
numeérico de evaluacion de sU
calidad de juego.

Evaluacién geométrica de
angulos en la valoracion de las
carambolas y realizacién de
planes logicos de juego

Comprender la
distribucién angular de
las carambolas y
posibilidades con
ventajas para su
realizacion

Analizar posiciones de juego
conocer el angulo respectivo y

su plan préactico de realizacion.

~

Iniciacién en la posicién
técnica de lanzamiento, la
mano de apoyo (el puente)

sobre la mesa y sus
caracteristicas principales.

Conocimiento y
colocacion de los dedos y
cada una de las partes de

la mano que soporta el
taco sobre la mesa.
Revision.

Realizar una buena estructura

de la mano que sostiene al
taco en la mesa. .

Distribucion corporal en la
posicién técnica de
lanzamiento: cabeza, tronco y
extremidades.

Conocimiento angular.

Actividad de competencia y
aplicacion de conceptos
deportivos en Rankings

internos.

Conocimiento y expresion
corporal frente a la
realizacion de una

carambola.

Identificar los angulos.
Conocimiento de sus

propias fortalezasy
debilidades competitivas.

Realizar ejecuciones con todos

los elementos de expresion
corporal.

Descripcion de todos los
posibles angulos.

Realizar competencias donde
mejore sus fortalezas y se
disminuya sus debilidades.

Andlisis y ejecucion angulo 12
del efecto de avance
destacado (Corrido): sus
ventajas y desventajas en las
partidas de juego.

Conocer todos los
componentes y ejecucion
del efecto “corrido”

Realizar jugadas donde la bola

tacadora necesite un avance
destacado.

10

Andlisis y ejecucién del angulo
6, del efecto de retroceso
destacado (retro): sus ventajas
y desventajas en las partidas
de juego.

Conocer todos los
componentes y ejecucion
del efecto “retro”

Realizar jugadas donde la bols

tacadora necesite un retroceso

destacado.

54

11

Definicién de moral y su
relacién con los curso Epsilon

Conocer e identificar la
etimologia y definicion de
moral y curso Epsilon

Realizar y crear una definicior

personal de moral y su relacio

con la formacién integral
Uniandina.

=)

12

Andlisis y ejecucion del &ngulo
uno y cuarto (tendencia
natural) y también el &ngulo
tres (&ngulo recto) sus
ventajas y desventajas en las

partidas de juego.

Conocer todos los
componentes y ejecucion
de la tendencia natural
del choque de las bolas
del angulo recto.

Realizar jugadas donde la bol:

tacadora necesite un Angulo

de uny cuarto y un Angulo
recto.




Andlisis y ejecucion de Conocer todos los o
] ) .. _||Realizar jugadas donde la bola
carambolas por las bandas; | componentes y ejecucion .
13 . X tacadora necesite apoyarse en
sus ventajas y desventajas en | de carambolas por las
: . las bandas.
las partidas de juego. bandas.
Andlisis y ejecucién de Conocer todos los
carambolas con diferentes | componentes y ejecucion ||Realizar jugadas donde la bola
14 | intensidades o velocidad; sus de carambolas que tacadora necesite varios tipos
ventajas y desventajas en las |[requieren diferentes tipos de velocidad.
partidas de juego. de velocidad.
Andlisis y ejecucién de Conocer todos los
carambolas con diferentes ||componentes y ejecucién || Realizar jugadas donde la bola
15 || tipos de efectos laterales; sus de carambolas que tacadora necesite varios tipos
ventajas y desventajas en las ||requieren diferentes tipos efectos laterales.
partidas de juego. de efectos laterales.
Andlisis y estrategias de Conocer en qué momento
ataque y defensa en las . )
: : aplicar una estrategia de o .
partidas de competencia. - Realizar jugadas defensivas g
atague o defensa segun . o
. ) de ataque segun la posicion de
o , la posicion de juego. :
16 Realizacién _de_ una part_|da de juego.
torneo de eliminacion directa,
I . Mantener el control de la L
con evaluacion de promedio, y partida Concentracion en todas las
comparacion del proceso independientemente del etapas de una partida de billan,
inicial del curso a la fecha
resultado.
actual.

6. EVALUACION:

La evaluacion sera llevada a cabo en tres partes:

Primera;

alumno debera asistir por lo menos a 12 clases.

La asistencia obligatoria del 75% que sera equivalente al 60% de la nota, donde el

Segunda: La participacion en las clases equivalente al 20%., incluida una evaluacién de los
conceptos tedricos del billar y sus componentes éticos con sus reflexiones respectivas.

Tercera: La participacion en los eventos, actividades y pruebas de Billar el 20%. En caso de falla
injustificada el estudiante podra recuperar maximo una inasistencia realizando un ensayo sobre
ética y su papel como estudiante.

7. SOBRE LA ENSENANZA DE ETICA

Se pretende hacer énfasis

AMBITOS [TEMA DESEMPENOS ENCUESTA EPSILON
Personal |[Aprender de la experiencia |Aprender de los éxitos o los fracasos
: : o Reconocimiento de los alcances y limites de su
Profesional | Pensamiento critico S
conocimiento
: : Dialogar con otros escuchando sus posiciones,
General Dialogo asertivo : . 2
formulando las propias sin agresion
Académico | Rol del estudiante Comprender su papel como estudiante




8. BIBLIOGRAFIA SUGERIDA:

Lecturas y videos de la Escuela Virtual de la Federacién colombiana de Billar:

http://www.youtube.com/watch?v=Ko dm1TTmOY&list=PL84CD8F80671423A0

Application WORLD CHAMPIONSHIP BILLIARDS:
Android: https://bit.ly/2UKzFgl  Iphone: https://apple.co/2DVwJSv
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