
PRUEBAS 2026-20 
 
SELECCIÓN / GRUPO: Atletismo  
NOMBRE ENTRENADOR: Nicolas Tamayo Vargas 
CORREO ENTRENADOR: n.tamayo@uniandes.edu.co 
FECHA DE PRUEBAS: lunes 3, martes 4, miércoles 5 y jueves 6 de agosto 
HORARIO DE PRUEBAS: lunes 3 y miércoles 5 de agosto de 4:00 p.m. a 5:30 pm 
                                            Martes 4 y jueves 6 de agosto de 6:00 p.m. a 8:20 p.m. 
 LUGAR DE PRUEBAS: Pista de atletismo el salitre Calle 63 N°68 - 45 
                                         https://share.google/dMcxAfjoEwYcafniM 
CUPOS DISPONIBLES: 25 
REQUISITOS PARA PRESENTAR PRUEBAS: Ropa deportiva 
 
REQUISITOS PARA PRESENTAR PRUEBAS: 

1. Consentimiento informado. 
2. Puntualidad. 
3. Conocimiento basico en el deporte y modalidad. 
4. Disponibilidad de dos horas. 
5. Asisitir el dia asignado a su modalidad  

 
REGLAMENTO PARA PERTENECER A LA SELECCIÓN / GRUPO: 
TIPO DE PRUEBAS: 
 
Compromisos del Deportista 

Cada integrante deberá: 

1. Asistir puntualmente a entrenamientos, competencias y reuniones.  

2. Mantener una conducta respetuosa hacia compañeros, entrenadores, jueces y 

demás miembros de la comunidad universitaria.  

3. Representar dignamente a la universidad dentro y fuera de las competencias.  

4. Cumplir con las indicaciones técnicas y disciplinarias del cuerpo técnico.  

5. Informar oportunamente cualquier lesión, incapacidad o situación que afecte su 

participación.  

6. Cuidar el material deportivo y las instalaciones utilizadas.  

7. Mantener un rendimiento académico acorde con las políticas universitarias.  

4. Asistencia y Puntualidad 

1. La asistencia a entrenamientos es obligatoria.  

2. Las ausencias deberán justificarse previamente o, en caso de emergencia, lo antes 

posible.   

3. Llegar tarde reiteradamente será considerado falta disciplina. 

 

https://share.google/dMcxAfjoEwYcafniM


6. Conducta y Disciplina 

Se consideran faltas disciplinarias: 

• Faltar al respeto a cualquier integrante del equipo o autoridad.  

• Generar conflictos, agresiones físicas o verbales.  

• Consumir alcohol, tabaco o sustancias psicoactivas durante actividades oficiales.  

• Realizar actos que afecten la imagen de la universidad o del equipo.  

• Incumplir normas de seguridad o convivencia.  

7. Competencias 

1. La participación en competencias será definida por el cuerpo técnico según 

rendimiento, disciplina y compromiso.  

2. Los atletas deberán presentarse puntualmente y con el uniforme correspondiente.  

3. El deportista deberá respetar reglamentos de competencia y decisiones arbitrales. 

 
Disposiciones Finales 

1. Todo integrante deberá conocer y aceptar este reglamento.  

2. Las situaciones no contempladas serán resueltas por el cuerpo técnico y/o la 

coordinación deportiva.  

3. El reglamento podrá actualizarse cuando la universidad lo considere necesario. 

 
 
TIPO DE PRUEBAS: 

60 metros planos 

300 metros planos 

800 metros planos 

1500 metros planos 

3K 

Saltos (largo , triple y alto) 

Lanzamiento (bala ,martillo , jabalina) 

 

HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS PERIODO 2026-20: martes y jueves de 6 :30 a 8:20 pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTOS PERIODO 2026-20: Pista de atletismo el salitre Calle 63 N°68 

– 45 https://share.google/dMcxAfjoEwYcafniM 


