
IMPORTANTE PARTICIPACIÓN TORNEOS INTERNOS FICHA MÉDICA / CITA MÉDICA 

[bookmark: _GoBack]Para avalar su participación en los torneos internos en todas las disciplinas deportivas, es obligatorio el cumplimiento con el diligenciamiento de la ficha medica y de ser necesario cumplir con la cita médica (Capitulo 7 - Parágrafo 3 - Articulo 12 del reglamento de Torneos Internos) teniendo en cuenta los siguientes lineamientos:

1. Puede diligenciar la ficha médica a través de https://centrodeportivo.bookeau.com/#/login 

2. De acuerdo con lo que indiqué la ficha médica deberán pasar o no por cita con medicina del deporte para poder participar. Puede solicitar la cita médica a través de https://centrodeportivo.bookeau.com/#/login 

3. Es responsabilidad del estudiante/funcionario agendar y asistir a la cita médica previo al inicio de las competencias.
4. Los miembros de la comunidad que sean mayores de 40 años, adicional al diligenciamiento de la ficha médica, deben tener valoración con médica del deporte, llevando exámenes paraclínicos de riesgo cardiovascular: perfil lipídico (colesterol total, LDL, HDL, triglicéridos), glicemia en ayunas y electrocardiograma, no mayor a 6 meses.
5. Una vez realizadas las valoraciones, medicina del deporte establecerá los participantes aptos. Los postulantes no aptos, no podrán realizar participar en el torneo, deberán seguir recomendaciones por el especialista y ser valorados nuevamente en el siguiente periodo. 

En caso de accidentes, se activará el protocolo de emergencias y posterior a la atención, Deportes hará el direccionamiento y seguimiento pertinente, de acuerdo la línea de estudiante o funcionarios, con el acompañamiento de SST.
