PRUEBAS 2026
SELECCION / GRUPO: Seleccién Futbol Masculino
NOMBRE ENTRENADOR: Walter Murillo Moreno
CORREO ENTRENADOR: wg.murillo22@uniandes.edu.co
FECHA DE PRUEBAS: martes 20 de enero 2026
HORARIO DE PRUEBAS: 5:00 a 7:00 pm
LUGAR DE PRUEBAS: Cancha de futbol centro deportivo
CUPOS DISPONIBLES: 7
REQUISITOS PARA PRESENTAR PRUEBAS:

Estudiantes antiguos en la seleccidon deben presentar las pruebas en la primera semana de trabajo
segln cronograma y el entrenador dard el
aval para su continuidad.

Estudiantes nuevos en selecciones deben:
- Haber jugado seleccidon regional o nacional siendo representante en torneos equivalentes.

- Haber pertenecido a un club jugando torneos nacionales o internacionales. (No torneos
locales)

- Haber jugado futbol profesional en clubes nacionales o internacionales.
- Tener lista la hoja de vida deportiva.

- Presentarse puntualmente en las fechas seleccionadas (fechas y horarios en el
cronograma), deben tener su indumentaria completa e hidratacion.

- Tener disponible los horarios para entrenamientos y el crédito de inscripcién de la
seleccion de futbol.

- No haber tenido problemas disciplinarios en los clubes a los que pertenecid.

- Tener pertenecia por la universidad y el compromiso de asistencia a entrenamientos y
competencias.

- Tenerrespeto y una sana competitividad en las pruebas y en el quipo principal de la
seleccidn, si es aceptado

- El primer filtro se realizara el martes 20 de enero 5:00 pm, Cancha del centro deportivo de
la universidad.

- Deben tener condicidn fisica ya que es uno de los aspectos a evaluar durante la realizacion
de las pruebas.

- No se aceptardn jugadores que no lleven todos los elementos apropiados para la
practica de futbol (ropa deportiva, guayos, canilleras etc)

- Llegada puntual, no se aceptan jugadores que llegue después de las 5:00 pm.



REGLAMENTO PARA PERTENECER A LA SELECCION / GRUPO:

TIPO DE PRUEBAS:

1. OBJETIVO DEL PROTOCOLO

Evaluar el desempefio real en futbol, analizando:

Componente técnico

Control y recepcién

Pase (corto, mediano, ruptura)
Conduccién

Finalizacion

Marcaje y anticipacion

Componente tactico (individual y colectivo)

Toma de decisiones
Ubicacion y nocidn espacial
Juego posicional
Transiciones

Lectura de juego

Participacion ofensiva y defensiva

Componente fisico integrado

Intensidad funcional
Aceleraciones / desmarques
Volumen de participacion
Ritmo de juego

Repeticién de sprints

Duelos y cargas competitivas

Todo se evalla en contexto real de juego.

2.. ORGANIZACION

Fase inicial

Registro y verificacion de requisitos.



Asignacion de equipos aleatorios (A1, A2, A3... A10)
Cada equipo queda con 11 jugadores

Explicacién breve de reglas, rotaciones y tiempo de juego.

3. DESARROLLO DEL PROTOCOLO

Se juega bajo formato de partido tnico

Reglas para evaluacion real

Saque de banda con el pie

Sin fuera de lugar

Arcos pequeiios

Reposicién rapida (balones laterales)

Juego continuo

4. EVALUACION TECNICA (en juego real)

Los observadores califican los siguientes aspectos:

1. Control y recepcion

2. Pase

Orientacion
Primer toque

Control en espacios reducidos

Precision
Velocidad del pase

Capacidad de filtrar entre lineas

3. Conduccion

Seguridad en espacio libre
Cambio de direccidn

Uso adecuado del perfil

4, Finalizacion

Eficacia

Seleccion del tipo de remate



Aprovechamiento de situaciones

5. Defensa individual

Anticipacién
Marcaje y presion

Recuperaciones

5. EVALUACION TACTICA

1. Toma de decisiones

Rapidez y pertinencia

2. Percepcion tactica

Lectura del juego
Movilidad sin baldn

Interpretacion de espacios

3. Participacion ofensiva

Apoyos
Movimientos de ruptura

Generacion de lineas de pase

4. Participacion defensiva

Retroceso
Repliegue

Trabajo en bloque

5. Inteligencia posicional

6. EVALUACION FiSICA (DENTRO DEL JUEGO)

Calificacion funcional basada en indicadores visibles:

Uso de intervalos

Ocupacion racional del espacio

1. Intensidad de juego

Ritmo constante



e Participaciones altas
e Esfuerzo observable
2. Aceleraciones y sprints
e Frecuencia de desmarques
e Repeticién de esfuerzos intensos
3. Dureza en duelos
e Fuerza aplicada
e Estabilidad
e Competitividad
4. Resistencia especifica
e Rendimiento estable en 4 rondas consecutivas
e Caida o mantenimiento del nivel
5. Recuperacion entre acciones
e Capacidad de reactivar rapido
e Cumplimiento de las transiciones
7. ETAPA FINAL
e Toma de decisiones de los que contintan en el proceso
e Citacidn siguiente ronda
e Agradecimiento a los que no aplican.
8. ENTREGA DE RESULTADOS

Finalizadas las pruebas se indicaran los numeros de documento de los jugadores que integraran la
seleccidn a partir del 2026-1

ASPECTO PORCENTAIE

Todos los aspectos relacionados con el 30 %
componente fisico

Todos los aspectos relacionados con el 25%
componente técnico

Todos los aspectos relacionados con el 25%
componente tactico




Todos los aspectos relacionados con el 10%
componente tedrico

Otros aspectos 10 %

EL VALOR MINIMO PARA APROBAR ES DE 90 %
HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS PERIODO 2026-10:
Lunes y jueves 7:00 pm a 9:00 pm

LUGAR DE ENTRENAMIENTOS PERIODO 2026-10

Cancha de futbol centro deportivo



