
PRUEBAS SELECCIÓN TENIS DE CAMPO. 

TIPO DE PRUEBAS: 

1. Primera fase Habilidades 
2. Capacidad de jugar con control, consistencia y aceleración 
3. Capacidad de definir con aceleración, Dirección y variedad de efectos 
4. Desarrollar dos golpes "arma" preferiblemente la Derecha y el Servicio 
5. Desarrollar consistencia con velocidad y peso 
6. Interiorizar cambios de ritmo mediante el uso del slice, variedad de altura y 

con Top spin. 
7. Capacidad de jugar variedad de ángulos 
8. Capacidad de variar profundidad (Drops y golpes profundos) 
9. Segunda fase Partidos de competencia 

Cupos: 2 masculino y 2 femenino 

 

 

 


