
SELECCIÓN KARATE. 

REQUISITOS: 

Haber pertenecido a una Liga o Escuela de Karate y tener un grado (al menos 9 

kyu) o haber tomado el curso de Karate para principiantes o Selección de Karate 

en la Universidad.  

Kata  
El postulante debe ejecutar un kata de acuerdo con el grado presentado  
Kumite  
El postulante debe realizar ejercicios de combate de acuerdo al grado presentado  
 

No se aceptaran competidores que no lleven todos los elementos apropiados para 

la práctica de Karate (ropa adecuada, e hidratación etc.) 

 

FECHA Y HORARIOS DE PRUEBAS: 

Primera semana de clases, 24 al 29 de enero: 

Martes 8:00 a.m. – 10:00 a.m. Coliseo y de 6:30 p.m. – 8:15 p.m. Salón Múltiple 

Jueves 5:00 p.m. – 8:15 p.m. Salón Múltiple 

Sábado 8:00 a.m. – 9:15 a.m. Salón Múltiple 

 Lugar: Coliseo y Salón Múltiple piso 4 - Centro Deportivo.  

 


